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1. INTRODUCAO

O acesso a agua potavel e ao saneamento basico foi reconhecido como direito humano pela Assembleia
Geral das Nag¢Ges Unidas em 2010, porém cerca de 2,2 bilhdes de pessoas no mundo ainda ndo tém
acesso a agua potavel e 4,2 bilhdes e vivem sem saneamento basico (OMS/UNICEEF, 2019).

A falta de acesso a esses servigos propicia o espalhamento da contaminagao microbioldgica e a
disseminagdo de doengas como colera, hepatite A, desinteria e febre tifoide. Anualmente 1,5 milhoes de
criangas de cinco anos ou menos morrem devido a doencas diarreicas, estas relacionadas a agua
impropria para consumo (ONU, 2019).

De acordo com um relatério divulgado pelo Instituto Trata Brasil (2021), 35 milhdes de pessoas ndo
tinham acesso a agua potavel e 100 milhdes ndo possuiam coleta de esgoto em 2019 no pais. Neste
mesmo ano, o Sistema Unico de Saude (SUS) computou 273.403 internagdes e 2.734 mortes causadas
por doengas de veiculagdo hidrica.

O 6° Objetivo de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) da Agenda 2030 ¢ "alcangar o acesso a
saneamento e higiene adequados e justos para todos, melhorar a qualidade da 4gua e reduzir para metade
a propor¢ao de aguas residuais ndo tratadas reduzindo substancialmente o nimero de pessoas afetadas
pela escassez de agua." O texto ainda ressalta que tais servigos deverdo ser financeiramente acessiveis
e com a dependéncia de uma gestao consciente dos recursos hidricos e de atitudes concretas por parte
dos governantes, como leis e diretrizes (ONU, 2019).

O Brasil mostra-se menos urgente na democratizacio da agua tratada, tendo estabelecido o compromisso
de fornecé-la a 99% da populagdo até 2033, com o acesso a coleta e tratamento de esgoto abrangendo
90% dos cidaddos (SUS, 2021).

Outro fator relevante ¢ o perfil da parcela excluida desses servigos basicos. De acordo com pesquisas da
ONU, duas em cada trés pessoas que dispdem de agua potavel em suas moradias e 60% das que usufruem
de servigos de saneamento residem na area urbana (ONU, 2017). Dessa forma, é natural que a populagdo
residente na area rural opte por formas alternativas de abastecimento, como pog¢os, minas € aguas
superficiais, denominados pela legislacdo brasileira como Sistemas e Solucdes Alternativos Coletivos
(SAC) (BRASIL, 2021).

2. OBJETIVOS

Considerando o alto numero de pessoas que ndo possuem agua segura para consumo, em especial na
area rural, os perigos do manejo incorreto de esgoto e a ligacdo desses fatores a doengas de origem
hidrica e a0 aumento de micro-organismos resistentes no meio ambiente, este trabalho tem por objetivo
avaliar os aspectos gerais de potabilidade da agua consumida em propriedades rurais de Capao Bonito
— SP e testar a resisténcia de Escherichia coli a antibidticos.

3. METODOLOGIA
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3.1. Identificacio do perfil socioeconémico dos produtores rurais

Para identificagdo do perfil socioecondomico das propriedades rurais elaborou-se questiondrios
socioecondmicos com base no Censo agropecuario do IBGE (IBGE, 2017). A partir deste, foi elaborado
um questionario com a seguinte estrutura: termo de livre esclarecimento, 26 questdes relacionadas a
identificacdo geral do participante, matériasprimas que produz; perfil socioeconémico e caracteristicas
de uso da agua . Os questionarios foram postados na plataforma “Google Forms”, a fim de se facilitar a
posterior analise dos dados.

3.2. Coleta das amostras de agua

Para a conducdo do estudo foram coletadas 73 amostras de agua de Assentamentos

Rurais das cidades de Capao Bonito, Itapeva e Itapetininga/ SP de acordo com Silva et al (2010).

3.3. Ensaios de potabilidade de agua

Todas as analises foram realizadas no laboratorio de Biotecnologia da Faculdade de Tecnologia de
Capao Bonito (FATEC): mensuragdo do pH e determinagao de Cloro Residual Livre, conforme descrito
por IAL (2008).

3.4. Avaliacao de incidéncia de coliformes totais e isolamento de Escherichia coli

A analise presuntiva para coliformes totais e Escherichia coli foi realizada através do método LST-
MUG, adicionando-se as amostras de 100ml o reagente Readycult Coliforms (Merck). As amostras
foram incubadas em incubadora BOD, a 36°C, por 24 horas (SILVA et al, 2010). amostras que
apresentaram resultado positivo no teste presuntivo para Escherichia coli, foi realizado o isolamento em
meio seletivo Levine Eosinmethylene Blue (L-EMB, Merck), através da técnica de semeadura por
esgotamento, ¢ incubadas a 36°C em incubadora BOD por 18 a 24 horas (BAM, 2020).

3.5. Perfil de resisténcia a antibidticos

A sensibilidade a antibidticos de 32 isolados de Escherichia coli foi avaliada utilizandose o método de
disco-difusdo, conforme estabelecido pelo National Committee for Clinical Laboratory Standards
(NCCLS, 2003). Com o auxilio de um paquimetro, os halos de inibicdo foram medidos e a resisténcia
aos antibidticos, foi avaliada de acordo com os diametros dos halos de inibicdo estabelecidos pelo
European Committee on Antimicrobial Susceptibillity Testing (EUCAST, 2021).

Tabela 1 - Padrdes de interpretacdo dos didmetros dos halos de inibigdo de Enterobacteriaceae estabelecidos pelo

EUCAST (2021)
Antimicrobiano S* (mm) R* (mm)
Concentracio (ng) 10 -1 ----1
Amoxicilina
Ampicilina 10 >14 <14
Cloranfenicol 30 >17 <17
Eritromicina | — L —— 2
Estreptomicina 300 e . 2
Gentamicina 10 >17 <17
Norfloxacina 15 <22 >22
Teicoplanina 30 2 e 2
Tetraciclina 30 S —— 2
Vancomicina 30 e - 2

* Diametros dos halos de inibi¢do para o isolado ser considerado: sensivel (S) (alta probabilidade de
sucesso terapéutico na dosagem padrao do antibiotico), resistente (R) (alta probabilidade de falha
terapéutica na dosagem padrdo do antibiotico).

! Antimicrobiano com resisténcia intrinseca de Enterobacteriaceae de acordo com a tabela EUCAST
(2021).

2Antimicrobianos sem padrdes de halos de inibigdo na tabela EUCAST (2021). Fonte: EUCAST (2021).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Perfil socioecondomico das propriedades rurais
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Para a identificac@o do perfil das propriedades e das familias residentes, foi aplicado por telefone um
questionario socioecondémico com 28 moradores dos assentamentos visitados.

A pesquisa apontou que 57% dos habitantes eram do sexo masculino ¢ 43% do sexo feminino, com
idade entre 34 e 75 anos. Metade ndo tinha acesso a internet e 16% possuiam acesso apenas a internet
movel. Em relacdo a renda familiar, 57% tinham renda igual ou inferior a 2 saldrios-minimos ¢ 37%
possuiam renda entre 2 e 4 salarios-minimos. A principal atividade desenvolvida nas propriedades ¢ a
criacdo de animais (aves, bovinos, caprinos, ovinos etc.) (69%), seguida da produgao de ovos (62,5%);
graos e cereais (62,5%); e de frutas (56%), sendo que todas as propriedades produzem mais de um tipo
de matéria-prima e 81,3% dos produtores alegaram comercializar sua producgdo. Todas as propriedades
fazem uso de agua de fontes naturais, inclusive para consumo humano, sendo 92% de origem
subterranea (pogos artesianos, semiartesianos e rudimentares) e 8% aguas superficiais (nascentes). 81%
dos entrevistados alegaram ndo realizar a cloragdo da agua, e embora 68% alegassem higienizar o
reservatorio de dgua ao menos duas vezes ao ano, conforme recomenda a legislagdo (BRASIL, 2021),
somente 2 realizavam da maneira correta.

A respeito do despejo de esgoto, 57% responderam que ocorre em fossa séptica e 43% em fossas
rudimentares, as quais representam uma possivel fonte de contaminacdo das dguas subterraneas.

4.2. Potabilidade da agua

Das amostras de agua coletadas para o estudo, 66% eram provenientes de pogos artesianos (48), 26%
de pocgos semiartesianos (19), 4% de pogos caipiras € 3% de demais fontes (minas, agudes, pocos
artesianos/caipiras). Quando aos pontos de coleta, 83,56% das amostras foram coletadas nos locais
abastecidos, 13,70% diretamente da saida de pogos, 2,74% de outras fontes.

Das 73 amostras analisadas, 83% ndo recebiam nenhum tratamento. Dentre as amostras tratadas com
cloro, apenas uma apresentou cloro residual livre dentro dos parametros estabelecidos pela legislagdo e
35,62% (26) apresentaram pH fora do limite recomendado pela legislacao.

Os resultados das analises microbioldgicas indicam que 68% indicaram a presenca de coliformes, com
a confirmacao de Escherichia coli em 55% das amostras. Estudos realizados por outros autores em
propriedades rurais de perfil semelhante constaram presenca de coliformes em todas as amostras
analisadas e contaminagdo por E. coli em até 80% das fontes analisadas (BORTOLOTT et al, 2018;
MACEDO et al, 2020).

4.3. Perfil de resisténcia a antibioticos

O perfil de resisténcia a antibioticos foi avaliado para 32 isolados de E. coli contra os antimicrobianos:
amoxicilina, ampicilina, cloranfenicol, eritromicina, estreptomicina, gentamicina, norfloxacina,
teicoplanina, tetraciclina e vancomicina.

Os antibioticos ampicilina, cloranfenicol, gentamicina e norfloxacina apresentam padrdes de halo de
inibi¢do estabelecido pelo EUCAST. Todos os isolados se mostraram resistentes & gentamicina. A
ampicilina foi o segundo antibiotico com menor eficiéncia (30/32 isolados se mostraram resistentes),
seguido da norfloxacina (26/32).

Constatou-se um alto nivel de resisténcia a eritromicina e a vancomicina, uma vez que apresentaram
halo de inibigdo para poucos isolados, com média e padrdes mais baixos que os demais. Todos os
isolados foram resistentes a teicoplanina, que ndo apresentou halo de inibi¢do para nenhum isolado.

5. CONCLUSOES

Associando a economia da regido, onde prevalece a producdo agropecuaria, ao perfil socioeconémico
dos assentamentos, vé-se indispensavel a realizagdo das atividades citadas para geracdo de renda das
familias. Isso se comprova pelo fato de 57% dos entrevistados possuirem renda igual ou inferior a 2
salarios-minimos € mesmo pelo acesso precario a internet, além de 81,3% comercializarem a produgao.
Dessa forma, entende-se a necessidade de se estender os servigos de 4gua e saneamento para a populagdo
residente na area rural, ou ao menos adaptar a desinfec¢do da agua para consumo humano através da
cloragdo, elevando assim a qualidade de vida dessas pessoas. Além disso, muito contribuiria uma melhor
gestdo agropecuaria ¢ ambiental com a qualidade das aguas, desde a preservacdo das reservas e matas
ciliares até o manejo adequado de animais, dejetos e agrotdxicos.
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