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1. INTRODUGAO
A humanizagéo hospitalar busca melhorar a qualidade do
atendimento dos pacientes com base no conceito de saide global.
E necessario que todas as pessoas que tenham contato com a
crianga, saibam que ndo se deve tratar somente a doenga e sim
vé-la como um todo, com suas necessidades especificas, como o
brincar [1,2,3].
Em 2005, ocorreu a publicacdo da Lei Federal n° 11.104 e o
Decreto n° 2.261, propondo regulamentar e oferecer um
atendimento humanizado nas brinquedotecas, através da
instalacdo e funcionamento nos estabelecimentos hospitalares que
atendem criangas durante o processo de internacdo [4,5]. O
objetivo do presente estudo foi desenvolver uma sugestdo de
brinquedoteca em uma clinica odontolégica.
2. METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi através da busca a partir das
referéncias da drea de saude na literatura e legislacdo vigente
no pais referente a concepcdo de uma brinquedoteca. A procura
ocorreu abrangendo: tamanho do espago fisico; drea para
guarda dos brinquedos; materiais de construgdo de paredes e
piso; revestimento de paredes, pisos e tetos de ambientes; tintas
de paredes ou piso; rodapés e piso; brinquedos faixa etdria
diferentes. Além disso, foram examinadas questdes de
acessibilidade e adequacéo da estrutura fisica as necessidades
de criangas com diferentes incapacidades, visando um ambiente
inclusivo e acolhedor para todas as criangas, que promova o bem-
estar emocional e o desenvolvimento saudavel.
3. RESULTADOS E DISCUSSOES

O presente estudo abordou a importéncia dos elementos
essenciais na brinquedoteca, destacando como a escolha
adequada que pode enriquecer o desenvolvimento infantil, como
consta na Tabela 1.

Apds o levantamento da literatura realizado, afirma que
a humanizagéo no ambiente hospitalar através do trabalho ludico
nas enfermarias pedidtricas contribui para o bem-estar das
criancas, alivia tensdes, provoca alteragdes favordveis no seu
estado psicolégico e promove a sua socializagdo no hospital, um
territério completamente inexplorado [1,2,6].
4. CONCLUSOES
As brinquedotecas possuem um importante papel na vida dessas
criangas, devolvendo um pouco da alegria que lhes foi tirada
mesmo que momentaneamente. A brinquedoteca hospitalar
fortalece uma fungdo muito marcante no decorrer do processo de
tratamento e internacdo da criangca, onde o lidica ajuda no
desenvolvimento de criancas hospitalizadas. O surgimento das
brinquedotecas hospitalares, possibilitou que criangcas mesmo
hospitalizadas possam ter o direito de brincar e de estimular o
seu desenvolvimento intelectual, social, afetivo e psiquico,
fortalecer sua autonomia, a criatividade e a colaboragdo,
promover o autocontrole emocional, favorecer a oportunidade de
descoberta.

Tabela 1 — Sugestdo de brinquedoteca em clinica odontolégica.

Fonte: Arquivo pessoal.
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