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1. INTRODUGAO

A ambiéncia é uma diretriz da Politica Nacional de humanizacdo,
que tem como objetivo buscar a transformacdo de espacos de
satde em locais acolhedores e sauddveis. A ambiéncia infantil é
fundamental para o desenvolvimento saudével e bem-estar da
crianga, pois pode influenciar seu aprendizado, comportamento,
saude mental e emocional [1].

Ambiéncia e brinquedoteca estdo interligados, pois ambos
desempenham um papel vital na criagdo de um espago que
contribui para o desenvolvimento e aprendizagem ludica da

crianga  [2]. Reconhecendo o valor das brinquedotecas
hospitalares acarretou a publicagdo da Lei Federal n°
11.104/2005 e o Decreto n° 2.261/2005, visando a

regulamentagdo de uma politica de atendimento humanizado,
contendo todas as normas para instalacdo e funcionamento de
brinquedotecas nos estabelecimentos hospitalares que atendem
criangas durante o processo de internagdo [3,4].
O objetivo deste estudo foi realizar uma sugestdo de itens
necessdrios para criacdo e implantacdo de brinquedoteca
hospitalar.
2. METODOLOGIA

A metodologia realizada foi através da busca por
informagdes na literatura e legislagdo vigente no pais referente a
criagdo de uma brinquedoteca. O levantamento ocorreu incluindo:
tamanho do espago fisico; materiais de construcdo de paredes e
piso; revestimento de paredes, pisos e tetos de ambientes; tintas
de paredes ou piso; rodapés e piso; brinquedos faixa etéria de
zero a dois anos; brinquedos faixa etdria de dois a sete anos e
acessibilidade. Além disso, foram examinadas questées de
acessibilidade e adequagdo da estrutura fisica as necessidades
de criangas com diferentes incapacidades.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

O presente estudo abordou a importéncia dos
brinquedos como elementos essenciais na brinquedoteca,
destacando como a escolha adequada pode enriquecer o
desenvolvimento infantil, visando cumprir a Lei n° 11.104/2005,
que tem por objetivo a obrigatoriedade, por parte dos hospitais
que oferecam atendimento pediatrico em regime de internagdo,
de contarem com brinquedotecas em suas dependéncias [3].

Apds o levantamento da literatura, a legislagdo vigente
selecionada foi a Resolugéio-RDC n° 50/2002, que dispde sobre
o Regulamento Técnico para planejamento, programagdo,
elaboracdo e avaliagdo de projetos fisicos de estabelecimentos
assistenciais de satde e o Decreto n° 2.261/2005 que estabelece
as diretrizes de instalagdo e funcionamento das brinquedotecas
nas unidades de saide que oferegcam atendimento pedidtrico em
regime de internagdo [4], os itens e recomendagdes podem ser
observados na Tabela 1.
4. CONCLUSOES
Ao integrar elementos arquitetdnicos, atmosfera acolhedora e
variedade de brinquedos, esses espacos se tornam fundamentais
para proporcionar experiéncias enriquecedoras ds criangas,
criando um ambiente inclusivo e acolhedor para todas as
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criangas, promovendo um bem-estar emocional e o

desenvolvimento sauddvel.

Tabela 1- Recomendagdes para brinquedoteca hospitalar.

ltens Recomendagdes
Tamanho do espago | 1,2 metros por paciente em
fisico condicdes de exercer atividades

recreativas / lazer.

Materiais, cerdmicos ou nédo,
quando usados, ndo podem
possuir indice de absor¢do de
4dgua superior a 4%.

Materiais de construcéo
de paredes e piso.

Revestimento de | Resistentes & lavagem e ao uso de
paredes, pisos e tetos de | desinfetantes.

ambientes

Tintas de paredes ou | A base de epoxi, PVC, poliuretano
piso. ou outras destinadas a dreas

molhadas, sejo resistentes &
lavagem, ao uso de desinfetantes.

A execucdo da jungdo entre o
rodapé e o piso deve ser de tal
forma que permita a completa
limpeza do canto formado.

Rodapés e piso.

Brinquedos de empurrar, blocos de
construgdio, brinquedos de puxar e
outros objetos que estimulem a
movimentagdo.

Brinquedos faixa etdria
de zero a dois anos.

Panelinhas, telefone, material
para pintar e desenhar, jogos: de
dominé, da dama, da meméria,
carrinhos de boneca, livro de
histéria desenvolve o raciocinio
l6gico.

Brinquedos faixa etéria
de dois a sete anos.

Fonte: BRASIL (2005)
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