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1. Introducao

As fragrancias sdo ingredientes de grande importancia nas
formulagdes cosméticas, uma vez que possuem papel
essencial no mascaramento do odor desagradavel proveniente
de outras matérias primas comumente utilizadas nesse tipo de
produto, além de influenciarem em sua atratividade e selegdo
pelo consumidor, estando presentes na maioria dos produtos
[1]. Quando multifuncionais e naturais as fragrancias sdo
ingredientes chave no desenvolvimento de formulagdes que
atendam as tendéncias em ascensao nos tltimos anos, como o
minimalismo e o movimento Clean Beauty, que prega a
simplicidade, seguranga e eficacia dos cosméticos, sendo esse
ultimo uma das influéncias na propagagao da demonizagdo de
diversos ingredientes, em especial os conservantes [2].

Neste contexto, os 6leos essenciais sdo objetos de interesse
do presente trabalho, visto que além de serem fragrancias
naturais podem desempenhar outras fun¢des nos cosméticos,
como a acdo antimicrobiana, que pode ser aplicada em
produtos capilares tanto para a preservacdo do produto,
reduzindo ou até mesmo substituindo o uso de conservantes
tradicionais, quanto para o controle da caspa e dermatite
seborreica.

2. Metodologia

A partir do desempenho promissor do 6leo de melaleuca
como um agente antimicrobiano observado em revisdo
bibliografica, optou-se por utilizar esse Oleo como
constituinte principal da fragrancia, buscando-se a suavizagio
de seu odor caracteristico a partir da mistura com outros 6leos
essenciais disponiveis, sendo esses os Oleos de lavanda,
ylang-ylang, copaiba, limdo, bergamota, tangerina, patchouli
e mandarina-verde. As fragrancias desenvolvidas foram
aplicadas a 0,9% em uma base de xampu, e sua capacidade de
inibi¢do das bactérias Streptococcus aureus e Escherichia
coli, bem como da levedura causadora da caspa, Malassezia
sp, foi analisada a partir do método de disco-difusdo em agar.
A adequacdo de uso e aceitacdo da formulagdo foi analisada
avaliando-se propriedades fisico-quimicas e organolépticas
da mesma, sendo essas o perfume do xampu, o odor residual
nas maos apds lavagem com o produto, a aparéncia ambiente
e opHa25°C.

3. Resultados e Discussoes
Entre as fragrancias desenvolvidas a melhor elencada pelo
grupo de pesquisa foi a composta pelos 6leos de melaleuca,
mandarina-verde, bergamota e patchouli na proporgdo
4:3:1:1, sendo testada também a substitui¢do do dleo de

bergamota pelos 6leos de limdo e tangerina na mesma
proporgdo. Os dleos citricos utilizados sdo ricos em limoneno,
um dos principais responsaveis pelo mascaramento do odor
proveniente do principal constituinte do 6leo de melaleuca, o
terpinen-4-ol, sendo capaz de suavizar o odor canforado
caracteristico desse 6leo, hipotese que também ¢é sustentada
pelo mascaramento mais eficiente proporcionado pelo 6leo
essencial de mandarina-verde, que possui mais de 70% de
limoneno em sua composi¢@o. A adi¢do do 6leo de patchouli
se deu a partir da necessidade de corre¢do do odor residual
levemente desagradavel apds o uso do produto para a lavagem
das maos observado nas fragrancias desenvolvidas somente
com o 6leo de melaleuca, bergamota e mandarina-verde. Em
relagdo as outras propriedades fisico-quimicas e
organolépticas, observou-se que a fragrancia causou o
amarelamento da formulagio, o que ocorreu devido a cor dos
oleos utilizados, em adigdo, houve o encobrimento eficiente
do odor da base utilizada e seu uso nédo acarretou mudancas
significativas no pH da formulagao.

Quanto ao teste de disco-difusdo para a avaliagdo de
inibicdo da bactéria Streptococcus aureus, observou-se a
formag@o de halo de inibigdo em todos os discos, inclusive o
contendo apenas a base de xampu pura. Isso indica que a
metodologia escolhida para essa andlise ndo foi adequada,
visto que houve a interferéncia de alguma das substancias
presentes na formulagdo da base. Ja no teste de inibigdo da
bactéria Escherichia coli e da levedura Malassezia sp, ndo foi
observada a formacéo de halos de inibi¢do, o que indica que
as fragrancias desenvolvidas ndo sdo capazes de inibir o
crescimento desses microrganismos na concentracdo de 0,9%
utilizada, sendo necessarias avaliagdes em concentragdes
mais elevadas.

4. Conclusoes
As fragrancias desenvolvidas tém potencial para serem bem
aceitas pelos consumidores, porém ndo foi possivel constar
sua multifuncionalidade através do método aplicado.
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