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1. Introducio

O Diabetes Mellitus (DM) ¢é uma doenca enddcrino-
metabolica cronica caracterizada por hiperglicemia, com
classificagdo baseada em sua etiologia, controle e tratamento
diferenciados conforme o tipo. O pancreas artificial ¢ uma
tecnologia importante relacionada a essa condi¢do, que
auxilia os individuos com DM na estabilizagdo dos niveis de
glicemia. Entretanto, ndo faz parte do elenco de produtos
disponibilizados no Sistema Unico de Satude (SUS). Desta
maneira muitos recorrem a judicializagdo, objetivando obter
este recurso com base no principio constitucional da saude
como direito de todos.

Os Pareceres Técnico-Cientificos (PTCs) sdo uma das
ferramentas para auxiliar no processo de decisdo de
incorporagdo ou exclusdo de uma tecnologia no SUS, tendo
novas Diretrizes Metodologicas desde 2021[1].

O objetivo deste trabalho foi elaborar estratégia de busca
estruturada baseada nas diretrizes metodoldgicas para
elaboracdo de PTCs aplicando-as aos sistemas de
monitorizacdo continua de glicose (pancreas artificial).

2. Metodologia
Adotou-se as estratégias de busca estruturada de um PTC,
a partir da defini¢do da pergunta de pesquisa, referida como
pergunta PICO, como sugere o Quadro 1, e a partir de
critérios de inclusdo e exclusao dos achados.

Quadro 1 — Elementos da pergunta de pesquisa

seguida, os resultados foram compilados e exportados para a
ferramenta gratuita Rayyan com a qual se pode identificar
mais algumas duplicatas, remové-las e fazer a sele¢do dos
artigos a partir do titulo e resumo em um processo
semiautomatizado. As proximas etapas envolvem a utilizagdo
dos critérios de inclusdo e exclusdo para filtragem dos artigos
a serem lidos.

3. Resultados e Discussdes

O histérico das estratégias de busca realizadas até se
estabelecer uma busca estruturada com base nas diretrizes do
PTC foi registrado [2]. Trata-se de uma memdria de trabalho,
que deve ser guardada para consultas futuras, pois ele da
rastreabilidade para quem for fazer a mesma busca, para, por
exemplo, atualizar informagdes. Esse historico mostra o
caminho que se teve de percorrer até encontrar os termos
corretos para a busca estruturada, assim como sua
combinag¢do mediante uso de l6gica booleana. A utilizagdo de
termos controlados, advindos de consultas a bases de
descritores em saude, permitiu a sele¢do de palavras-chave
ligadas a busca.

As bases de dados permitem a combinagdo logica dos
termos de interesse de modo que se encontre a maior
quantidade de informag&o confiavel possivel.

A utilizagdo da pergunta PICO como uma ferramenta da
busca ¢ um recurso de algumas plataformas de busca. Seu uso
permitiu a redug@o de mais de 500 mil achados a 30 estudos.

4. Conclusoes
A metodologia da busca estruturada ¢ uma importante

P:Populacao
Diabetes gestacional

Portadores de DM Tipo 1 ou DM Tipo 2 ofgrramenta na elabora¢do de documentos para munir gestores

da satde em processos decisorios. O dominio desta

I:Intervengao
Insulina

pancreas artificial ou Sistemas de Infusio d@letodologia pode ser um importante diferencial para os

Tecndlogos em Sistemas Biomédicos, abrindo uma vertente

C:Comparador |Automonitorizag¢ao/automonitoramento/

monitoriza¢do domiciliar de glicemia

dp atuagdo profissional como metodologista.

5. Referéncias

0:Outcome
(Desfecho)

Seguranca e efetividade

[1] BRASIL. Ministério da Saide. Diretrizes

Fonte: proprias autoras (2022).

A seguir, aplicou-se uma estratégia de busca especifica nas
bases de dados MEDLINE via PubMed, Embase ¢ LILACS
[2]. Como cada base de dados possui a sua propria heuristica,
foram realizados procedimentos especificos para gerar um
conjunto de resultados de saida, apdés a combinacao
apropriada dos termos escolhidos.

Os resultados das buscas foram exportados para o
gerenciador de referéncia Mendeley. Depois, utilizou-se uma
plataforma apropriada para remocdo das duplicatas. Em

metodolégicas: elaboragdo de pareceres técnico-cientificos
[recurso eletronico]. Brasilia: MS, 2021. 122 p.

[2] BLAS, D.L.O. Aplicago das diretrizes metodologicas
para elaboragdo de PTC a métodos de monitorizagdo

glicémica. Trabalho de Graduagdo. Fatec/Sorocaba.
Sorocaba: agosto/2022.
Agradecimentos

A Fatec/Sorocaba e ao Niicleo de Avaliagio de Tecnologias
em Saude da Fatec Sorocaba pela oportunidade.

Relato de Experiéncia Monitoria em Iniciagdo e Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagdo — MIDTI 50

DE SAO PAULO



