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Resumo: A proposta integra inovagdo tecnolégica e sustentabilidade como solugéio para um
dos principais problemas ambientais atuais: a poluicdo causada pelo pldstico convencional.
Esse tipo de plastico tradicional, apesar de barato e versdtil, leva séculos para se decompor,
causando sérios danos & fauna, a flora e aos ecossistemas terrestres e aqudticos. Animais
marinhos e terrestres sGo afetados pelo descarte incorreto desse material, e o acimulo de
residuos pldsticos representa uma grave ameaga a biodiversidade e & sadde humana.O projeto
propde o desenvolvimento de um plastico biodegraddvel que contém sementes de crotaldriq,
planta leguminosa com grande importancia ecolégica e agronémica. Seu objetivo central é criar
um material que, além de substituir o pldstico convencional, atue ativamente na recuperagdo
do meio ambiente. Ao se decompor no solo, o pldstico libera essas sementes, possibilitando sua
germinacdo e promovendo a regenerac¢do ambiental de forma direta. Dessa forma, busca-se
simultaneamente reduzir a poluicdo pldstica e restaurar dreas degradadas.Como alternativa,
os plésticos biodegraddveis oferecem uma opg¢do mais sustentével, pois se decompdem em
menos tempo e ndo liberam substéncias téxicas. O projeto tem como meta ir além da simples
biodegradagdo, transformando o pldstico em um agente de reflorestamento e de melhoria
do solo. Ao incorporar sementes de crotaldria em sua composi¢cdo, o pldstico passa a ter
um papel ativo na restauragdo ambiental. A crotaldria é capaz de fixar nitrogénio no solo,
melhorar sua fertilidade, controlar biologicamente pragas como os nematoides, aumentar a
retengdo de dgua e reduzir a erosdo. Suas flores ainda atraem abelhas e outros polinizadores,
essenciais para a preservag¢do da biodiversidade. Assim, o uso dessa planta dentro do pldstico
biodegraddvel traz vantagens que ultrapassam a decomposicdo do residuo.Os principais
beneficios do projeto incluem a reducdo da poluicio pldstica, o enriquecimento do solo, a
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diminui¢cdo do uso de agrotéxicos, o estimulo & biodiversidade e a promogéo da educacdo e
consciéncia ambiental. Contudo, existem desafios a serem superados, como o custo de produgdo, a
adaptagdio da tecnologia a diferentes ambientes e a necessidade de investimentos em pesquisa
e desenvolvimento para ampliar a viabilidade do projeto em escala industrial.O biopléstico foi
produzido a partir de amido de milho, glicerina, dgua e vinagre, aquecidos até formacgéo de
gel, no qual foram incorporadas sementes de crotaldria distribuidas de forma uniforme e secas
naturalmente até obtencdo das peliculas. Em sintese, o pldstico biodegraddvel com sementes
de crotaldria representa uma alternativa inovadora e eficaz para os problemas ambientais
contemporéneos. Seu objetivo final é transformar um dos principais agentes poluentes do
planeta em uma ferramenta prética de regeneragdo ecolégica, contribuindo diretamente para
a restauracdo de solos e a preservacdo da biodiversidade. Ele transforma um dos principais
agentes poluentes do planeta em uma ferramenta de regeneracdo ecolégica, unindo ciéncia,
tecnologia e responsabilidade social em prol de um futuro mais sustentdvel e equilibrado.

Palavras-Chave: Sustentabilidade; Meio Ambiente; Preveng¢do; Econdmica.

Introdugdo

Desde o inicio do século passado, os polimeros tornaram-se fundamentais no cotidiano,
estando presentes em uma ampla gama de produtos, como embalagens, utensilios domésticos,
pecas automotivas, materiais de constru¢do e dispositivos eletrénicos. Assim, constituem matéria-
prima essencial para grande parte dos itens de uso didrio. (ROSA et al., 2002).

Os polimeros sintéticos foram inicialmente buscados por sua resisténcia & biodegradacdo
e inércia, destacando-se frente aos naturais. Estudos iniciais sobre biodegradag¢do focaram em
proteger esses materiais da a¢do microbiana, garantindo durabilidade e preservagdo de suas
propriedades. (ROSA et al., 2001).

Embora vantajosa, a durabilidade dos polimeros contribui para o acimulo de residuos,
especialmente urbanos, sendo o lixo pldstico um grave problema ambiental. No Brasil, cerca de
65 milhdes de toneladas de pldsticos sdo produzidas anualmente, metade das quais destinadas
a embalagens (ABLIPAST, 2014).

De acordo com dados da WWF International citados por Barbosa (2019), o Brasil
ocupa a quarta posicdo mundial na geragéo de residuos pldsticos, com aproximadamente 11,3
milhdes de toneladas anuais. Cada brasileiro descarta, em média, cerca de 1 kg de pldstico
por semana, ficando atrds apenas dos Estados Unidos, China e india. Esse elevado volume de
residuos pldsticos contribui significativamente para a poluicdo ambiental, afetando ecossistemas
terrestres e aquaticos, e aumentando os riscos & fauna e & sadde humana.

A gestdo inadequada desses materiais agrava problemas como o entupimento de
sistemas de drenagem urbana, a liberagdo de micropldsticos e a emisséo de gases de efeito
estufa durante a degradacdo parcial. Estratégias de mitigacdo incluem a implementagdo
de programas de coleta seletiva, incentivo & reciclagem, desenvolvimento de pldsticos
biodegraddveis, campanhas de conscientizagéio e politicas publicas voltadas para a redugéo
do consumo e do descarte inadequado.

Diante desse contexto, este trabalho parte da hipétese de que o uso de pldsticos
biodegraddveis produzidos a partir de fontes renovdveis pode reduzir significativamente os
impactos ambientais causados pelos polimeros convencionais. O objetivo é avaliar a viabilidade,
as condicBes e os efeitos desse tipo de material, investigando seu processo de degradagdo e os
beneficios ambientais decorrentes de sua aplicagdo.

De acordo com Steinmetz et al. (2015), os polimeros s@o considerados biodegraddveis
quando apresentam a capacidade de sofrer desintegragéio gradual de sua estrutura,
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caracterizada pela deterioracdio da matriz polimérica e fragmentacdo das propriedades
mecdnicas, seguida da ag¢do de microrganismos, como bactérias e fungos, que utilizam os
fragmentos como fonte de carbono e energia.

Esse processo de biodegradac¢do envolve diversas etapas bioquimicas, incluindo
hidrélise, oxidag¢do e assimilagcdo microbiana, que convertem o polimero em produtos simples,
como didxido de carbono, dgua e biomassa orgdnica. Entretanto, em condi¢des ambientais
naturais, sem controle de fatores como temperatura, umidade, pH e presenca de oxigénio, a
taxa de degradacdo tende a ser lenta, podendo levar meses ou até anos para a completa
decomposicdio do material.

Os biopldsticos, também denominados pldsticos verdes, sdo produzidos “[...] a partir de
matérias primas de fontes renovaveis” (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICA (ABNT),
2008, p.1) A biodegradagdo pode ocorrer de forma aerdbica ou anaerdbica, com impactos
ambientais distintos (ABNT, 2008). No processo aerdbico, tipico de pldsticos compostaveis, hd
formagdo de CO,, H O e biomassa.

Materiais e Métodos

A produgdo do biopldstico foi realizada a partir de uma formulagéo simples contendo
amido de milho, glicerina bidestilada, dgua e vinagre de dlcool. Para a preparagdo, utilizou-
se 10 g de amido de milho (aproximadamente uma colher de sopa cheia), 5 ml de glicerina
bidestilada (cerca de uma colher de chd), 100 ml de dgua e 5 ml de vinagre de dlcool.
Inicialmente, todos os componentes foram misturados a frio em um béquer (ou panela pequena)
até obtencdo de uma solugcdio homogéneaq, livre de grumos. Em seguida, a mistura foi submetida
ado aquecimento em fogo baixo a médio, com agitagdo constante, utilizando-se um bastdo de
vidro ou colher. Durante o processo de aquecimento, observou-se a transicdo da mistura de
um estado opaco para translicido, acompanhada do espessamento da soluc¢do, indicando a
gelatinizar@o do amido. Esse processo ocorreu entre 5 e 8 minutos.

Apds a formagéio de um gel espesso, brilhante e eléstico, o aquecimento foi interrompido.
A massa ainda quente foi vertida sobre uma superficie plana (vidro, azulejo ou assadeira)
previamente limpa. Com o auxilio de uma espdtula, a mistura foi espalhada de forma uniforme,
garantindo uma espessura constante da pelicula. Colocamos as sementes de crotaldria com
espacamento de 2 centimetros de distdncia. A secagem foi realizada ao ar livre por um
periodo de 24 a 72 horas. Apds o periodo de secagem, a pelicula formada foi cuidadosamente
destacada da superficie. O material obtido apresentou caracteristicas tipicas de um biopldstico
flexivel. Cabe destacar que o protocolo utilizado foi baseado no conteddo publicado por Eco
Projetos Sustentdveis na plataforma TikTok, ndo havendo qualquer alteragdo em sua aplicagdo.

Resultados e Discussdo

O estudo sobre o pléstico biodegraddvel, mostrou que sua produgdo, feita com matérias-
primas simples como amido de milho e glicerina, é vidvel e de baixo custo. O material obtido
apresentou caracteristicas satisfatérias, além de possibilitar beneficios ambientais, como a
decomposicdo rdpida e a liberagdo de sementes de crotaldria no solo. Conforme ilustrado
na Figura 1, cada nimero representa um pldstico produzido, todos apresentando o mesmo
resultado, o que reforca a reprodutibilidade e consisténcia da metodologia adotada. Apesar
das limitagdes em resisténcia e durabilidade em relag¢do ao pldstico convencional, o biopldstico
se destaca como alternativa sustentdvel e educativa, contribuindo para a conscientizagdo e
para praticas ambientais mais responsdveis.
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Figura 1-plastico biodegraddavel
Descrigcdo: fotografia do resultado do pldstico biodegraddavel

Fonte: https://apiportal.femic.com.br/project/docs/a3c3-bf7b-10c47-1698174113581.pdf
(2023).

4. Consideragoes Finais

O plastico biodegraddvel representa uma alternativa sustentdvel ao pldstico
convencional, produzido a partir de matérias-primas renovdveis e de baixo impacto ambiental.
Sua utilizagd@o contribui para reduzir a poluic@o, preservar recursos naturais e promover a
educagdo ambiental, reforcando a importdncia de prdticas responsdveis para a construgdo de
um futuro mais limpo e sustentdvel além de diminuir a poluicdo e o acimulo de residuos o uso
do pléstico biodegraddvel contribui para a preservagéo dos recursos naturais. Destaca-se que
além de diminuir a polui¢gdo e o acimulo de residuos, o uso do pldstico biodegraddavel contribui
diretamente para a preservagdo dos recursos naturais, evidenciando seu potencial como solugdo
inovadora e ecolégica.
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