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RESUMO

O jovem que chega ao Ensino Médio Técnico se depara com uma carga de 17 a 18 disciplinas distintas
anualmente, totalizando aproximadamente quatro mil horas ao final do curso, entre a base técnica e
propedéutica. Diante disso, os discentes encontram docentes com diversas prdticas pedagdgicas, que
variam entre o tradicionalismo e o construtivismo. Observa-se que os alunos tém um aproveitamento
e absor¢do de conhecimento mais enriquecedor quando o ambiente proporciona prdticas
diferenciadas, empreendedoras e inovadoras dentro e fora da sala de aula. Existem diversos estudos
sobre as relacdes das competi¢Ses e agregagdes sobre o pensamento, inteligéncia e desenvolvimento
intelectual. A ideologia de implementagcdo da gincana na Etec de Piedade estd relacionada a teoria
Piagetiana, que considera que as formas de pensamento se constroem na interagéo da
crianga/adolescente com os objetos, através da agéio. O sujeito conhece o objeto, assimilando-o a
seus esquemas. Correlacionando com a teoria, a realiza¢do acontece devido & necessidade de
construir uma forma de sociedade (interna na sala e entre salas) que passa a reorganizar e reconstruir
esses esquemas, diversificando-os, diferenciando-os e combinando-os. Incentivar uma disputa
sauddvel, organizada, promovendo processos de planejamento e controle dentro de temdticas
diversas e envolvendo bases pedagdgicas e técnicas, evidencia que o desenvolvimento de
competéncias se mostra mais eficaz quando o individuo é inserido nesta prdtica e estimulo de suas
conexdes humanas.

Palavras-chave: Gincana; Cultura; Transformagdo.
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Correlacionando com a teoria, a realizag@o acontece devido & necessidade de construir uma
forma de sociedade (interna na sala e entre salas) que passa a reorganizar e reconstruir esses
esquemas, diversificando-os, diferenciando-os e combinando-os. Com essa ideia progressiva,
desenvolve-se um estado de menos desafios para um estado de desafio superior ou melhor
adaptacdo aos problemas (provas e desafios da gincana) que sdo inseridos no cotidiano do corpo
discente. Cada estagio, as dificuldades séo analisadas como um complemento esquecido, derivado
da nova realidade cultural, onde o aluno ndo realiza o brincar, comparado com o brincar de
antigamente. Devido a isso, o periodo de desenvolvimento motor deixa de ser considerado completo
e conforme o seu desenvolvimento intrinseco, respeitando suas fases fisioldégicas, para algo continuo e
fragmentado, para uma busca de sua estruturagdo fisiolégica por base de influéncia externa. Este
periodo é importante, pois a crianga/adolescente sofre influéncia externa e compreende, além da
linguagem informal, o mundo serd apresentado a partir das ag¢des, englobando dificuldades reais,
como rolar, se adaptar, pular, apresentando assim os estdgios de desenvolvimento motor, cognitivo e
de relacionamento humano e a evolugdo humana.

Segundo Erikson (1998), existem estdgios de desenvolvimento em cada faixa etdria, e estas
contribuem para o total desenvolvimento do individuo se devidamente estimuladas, sdo eles:
Confianga vs desconfianca [0 — 1 anos]; Autonomia vs vergonha e divida [2-3 anos]; Iniciativa vs
culpa [3-5 anos]; Esforco vs inferioridade [5-11 anos], Clarificagéio de identidade vs confusdo de
papéis [11-20 anos]; Intimidade vs isolamento [20-35 anos].

Devido a essa andlise, observa-se que os adolescentes que chegam em sua vida escolar,
especificamente no ensino médio/técnico, estdo em partes, atrasados sobre seus estdgios evolutivos.
Assim, essa proposta multipla de a¢des apresenta variedades, com isso, a Etec de Piedade
compreende como necessdrio esse desenvolvimento como formagdo de aprendizagem dindmica. Os
resultados mostram que o adolescente tem defasagem estrutural fisica, e a Gincana proporciona
diversas atividades, a fim de tentar solucionar tais habilidades e competéncias solicitadas pelo Centro
Paula Souza.

Uma das tentativas é explorar o que o discente tem de vivéncia e influéncia de vida baseada na
cultura que lhe é oferecida. Como por exemplo, usar um desenho animado mais conhecido e comum
do periodo e trazé-lo & tona de forma prdtica. Assim, o jovem em questdo se sente seguro a ponto
de explorar o que é oferecido, visto que ele j& vivenciou de alguma forma esta realidade na inféncia,
porém de forma imagindria. Assim, um desenho como Peppa Pig, que é muito visto na primeira e

segunda fase da infdncia, sugere a diverséo de pular na lama, e ao se oferecer algo que envolva
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isso para o adolescente, ele passa a se apropriar daquele momento, pois possui uma influéncia
indireta que o desenho proporcionou. Fomentando o resgate de praticas que oferecem construgdes

de memérias.

O trabalho foi tdo bem explorado que a emissora local da Rede Globo (TV TEM SOROCABA) acabou
realizando uma reportagem para saber mais o que é oferecido para a comunidade discente.
Segue link da reportagem: [Revista de Sdbado | Revista de Sdbado visita Piedade - Bloco 1 |

Globoplay](https://globoplay.globo.com/v /12345678 /)

Sabe-se o quanto séo profundos os estudos sobre as relagées das competi¢des, agregacdes sobre o
pensamento, inteligéncia e desenvolvimento intelectual. A ideologia de implementag¢do da gincana
cultural estd relacionada & teoria que considera que as formas de pensamento se constroem na
interagdo da crianga com os objetos, através da agéo. O sujeito conhece o objeto, assimilando-o a
seus esquemas. Constrdi-se entdo, momentos, desafios sociais, praticos do movimento corporal, que
possam somar na vida do aluno. Obijetiva-se entdo incluir todos os processos citados na ferramenta

pedagédgica, conhecida como “Gincana Cultural”, e que possui um subtema desenvolvido a cada ano.

A gincana cultural da Etec de Piedade é um processo criado a partir de uma iniciativa na disciplina
de educacgéio fisica, que visava inserir aspectos lidicos, criativos e de desenvolvimento psicomotor. A
partir de entéo, ela tem ganhado forma, organizacdio e planejamento, pois conquistou toda a
comunidade escolar e tomou proporgdo significativa no desenvolvimento de competéncias
pedagdgicas e sociais. Assim, a gincana passou a pertencer d escola como um todo e ndo apenas nas
aulas de educagdo fisica, criou-se um cronograma e roteiro de todo seu processo anual e nos GUltimos
anos contou com a definicdo de temas centrais que séo desenvolvidos e trabalhados ao longo do ano
por docentes, coordenadores e demais membros da comunidade interna da escola. O tema principal
deste ano da Gincana Cultural da Etec de Piedade é o “Multiverso da Loucura Literdria — conexdes
que transformam”. E a partir deste tema central s@o elaboradas provas e competicdes de cunho

cultural, pedagdgico e recreativo-esportivo, podendo ainda ser acrescentadas provas extras a
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qualquer momento da mesma, sendo realizado de acordo com o calenddrio escolar, tendo um
regulamento de base e uma comissdo organizadora.
Para a execucdo das atividades previstas ao longo do ano, conta-se com o auxilio de toda a
comunidade escolar, e ao longo dos meses, sdo solicitados materiais ds equipes e disponibilizadas as
regras e informagdes bdsicas, como seguem abaixo:

1. Execugdo das Atividades: O inicio se dd em fevereiro com as provas de atletismo no campo
de atletismo do municipio de Piedade, encerrando-se no periodo de dezembro, com mais de 400
provas diferentes, como descrito acima.

2. Premiagdes: Sdo entregues premiac¢des a todas as categorias vencedoras no periodo em
um evento para prestigiar os alunos, com convidados. Além das premiagdes individuais, sGo entregues
o prémio maximo que serd dado & sala que obtiver maiores conquistas (por meio da maior pontuagdo
obtida com a somatéria de pontos ao longo do ano).

3. Atividades Esportivas: Acontecem normalmente em junho/julho, conforme calenddrio, e teré
regulamento distinto exclusivo para partes esportivas/competigdes, como jogos de vdlei, futebol,
basquete, entre outras atividades que envolvem processos coletivos, individuais, de forg¢a, resisténcia
e raciocinio légico.

4. Atividades Culturais — Festa de Inverno, Teatros: Para encerramento do semestre letivo,
acontece um evento de integragéio escola-familia, conhecido em todo o municipio como a festa de
inverno, que surgiu para substituir a festa junina na Etec de Piedade, mudanga essa que veio como
adaptagdo e inser¢do de temas novos a cada ano, abrangendo mais a parte pedagdgica e lidica
da escola como um todo. J& as atividades culturais acontecem em junho/julho, conforme calendario
escolar da unidade. Exclusivamente nas atividades culturais, envolve-se profissionais voluntdrios da
drea de Danga e Artes/Teatro, para aumentar a qualidade das apresentagdes e processos de
avaliagdo. Dentro dessa dinémica e diddtica, houve um aumento significativo de participagéo da
populagdo, de tal forma que hoje o evento pertence ao calenddrio cultural de eventos do municipio.
Como nas atividades esportivas, essas atividades terdo regulamento distinto, dando todo suporte
necessdrio a toda a comunidade escolar.

5. Atividades Pedagdgicas: As atividades pedagdgicas acontecem em junho, julho e
dezembro, conforme calenddrio escolar, e podem ocorrer em outros momentos, dependendo da
demanda da unidade. Neste momento, outros docentes sdo envolvidos e convidados a elaborar

provas e desafios dentro de suas respectivas dreas de conhecimento.
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6. Regulamento e Anexos: O evento como um todo foi organizado pelos professores e
coordenadores de curso, com algumas sugestdes dos representantes de sala através de reunides
peridédicas.

6.1 Tabela de provas, cronograma (data, hora e local), tabela de pontuagdo e regra por
provas sdo entregues no periodo entre fevereiro e margo.

6.2 Para sugestdes, esclarecimentos, aprovacdes e informes que por ventura se fagcam
necessdrios, sdo feitas através de grupos de comunicagdes via WhatsApp e mural da gincana.

6.3 Comiss&o de Etica da Gincana Integracéio - 2023, é formada por 1 (um) representante
de cada classe e professores eleitos pelos representantes das classes e /ou orientadores da sala.

6.4 Essa Comiss&o de Etica fica responsdvel por esclarecer e solucionar qualquer atitude que
ndo venha a contribuir com o bom andamento do evento.

6.5 As solicitagdes para a Comisséo de Etica devem seguir as seguintes normas especificas que
também constam no regulamento previamente apresentado, prevendo todo contexto de punicdo e
desclassificagdo de equipes quando necessdrio.

6.6 Os ensaios para as atividades culturais sGo permitidos na escola com prévia permissdo da
coordenagéio e desde que ndo interfiram nos andamentos das aulas.

7. Provas da Gincana: As provas séo elaboradas incluindo diversos processos criativos e
pedagdgicos, como jGd mencionado neste artigo, e sdo divididas seguindo os tépicos abaixo:

7.1 Dangas: Dangas Tipicas, Danga tematica, Video, Bras@o, Mascote, entre outros modelos.

7.2 Recreativo-Esportivas: Voleibol misto, Futsal masculino, Futsal feminino, Queimada mistq,
Rouba Bandeira, basquete 3 masc., Basquete 3 fem., futebol de campo misto, atletismo (geral) e
outros.

7.3 Provas Extras: (pré-definidas) Brincadeiras Antigas, Provas Sociais, Cosplays, Torcida mais
animada e outros.

7.4 Provas Pedagdgicas: Saresp — Somente para os Terceiros anos, e atividade compensatéria
ao SARESP para primeiros e segundos anos, como a Olimpiada de Matematica.

7.5 Arrecadagdes e Promogdo de Eventos: Provas que envolvem parceria com a APM da escola
e auxilio de entidades filantrépicas da cidade.

7.5.1 Arrecadagdes: Solicita¢do geral de arrecadagdes conforme demanda das necessidades
solicitadas, dividindo as provas por dia e por equipes de professores, e buscando atender
necessidades reais da comunidade externa.

7.6 Video Divulgag¢do do Curso: Processos de contemplagéio dos vestibulinhos ao longo do

ano e apresentacdo dos cursos oferecidos pela unidade.
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7.7 Participagdo dos Docentes: Em comunicado enviado aos professores, solicita-se Atividades
Ludicas — jogos e brincadeiras e/ou especificas da sua disciplina ou testes, raciocinio l6gico, porém
sejam de responsabilidade do mesmo para serem aplicadas na Gincana entre junho e dezembro.

8. Do Espago: E realizada uma solicitagéio externa, mediante o comunicado enviado para a
dire¢do para formalizar e solicitar junto & Prefeitura Municipal e/ou Associagdio Comercial de
Piedade, para requerer tendas e equipamentos diversos de som para realizagdo da gincana e
espacos, como quadra poliesportiva municipal e parque ecolégico municipal.

9. Materiais Requeridos na Escola: Microfone, Kit de Primeiros Socorros, limpeza do local da
escola, solicitagdo dos professores no dia (Gestdo). Parceria com o projeto Biblioteca Ativa, onde
solicita-se a proposta para desenvolvimento das atividades.

10. Regulamento Especifico: Para melhor acompanhamento dos procedimentos da gincana em
questdo, existe um regulamento de base, este detalhado abaixo:

- Capitulo 1 — Das Finalidades: Artigo 1° - Incentivar a pratica de atividades fisicas como
elemento fundamental para a qualidade de vida dos alunos. Artigo 2° - Estimular a integragéo, a
confraternizagdo e a cooperagdo entre os alunos.

- Capitulo 2 — Da Organizagdo: Artigo 3° - A organizagdo e realizag¢do dos jogos serdo de
responsabilidade da coordenacdo de atividades e do professor de educagdo fisica. Artigo 4° - O
regulamento geral dos JOGQOS serd elaborado pela Dire¢do Pedagdgica, Orientagdo Educacional,
Coordenagdo do Ensino Médio Integrado e pelo professor de Educagéo Fisica.

- Capitulo 3 — Da Participagéo: Artigo 5° - O interclasse é destinado aos alunos regularmente
matriculados na Etec de Piedade (Ensino Médio e Integrado) no ano vigente. Artigo 6° - As
modalidades e as categorias seréo definidas pelo professor de Educacéio Fisica e comiss&o de Etica
para o respectivo ano. Artigo 7° - A participagdo nas modalidades e categorias é facultativa. Artigo
8° - As equipes serdo organizadas por classes, conforme regulamento especifico de cada modalidade.
Artigo 9° - Serd permitida a formagdo de equipes com alunos de salas diferentes, bem como a jungdo
de salas do mesmo ano, para este periodo da Gincana Integrado ao Técnico, desde que o
coordenador e a comissdo aceitem e entendam que o aluno tem direito de participar e sua equipe
ndo esteja ou ndo consiga formar nimero suficiente para adequagdo para competicdo.

- Capitulo 4 — Das Disposicdes Gerais: Artigo 10° - A Comisséo Disciplinar /Etica, juntamente
com o professor de Educagdo Fisica, Coordenadores de Curso, Orienta¢do Educacional, Coordenagdo
Pedagédgica do Ensino Médio Integrado ao Técnico decidirdo sobre punicdes em casos de atitudes
agressivas e antidesportivas (agressées verbais, fisicas ou ofensas). Artigo 11° - As punicdes

disciplinares serdo baseadas nos principios e valores da Etec de Piedade, podendo ser penalizado
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por pontos; desclassificagéio da equipe, sala ou jogador; adverténcia, ofensas a drbitros, professores
e funciondrios que auxiliem na Gincana, dentre outros procedimentos administrativos, também
estabelecidos no regimento comum das escolas técnicas. Artigo 12° - O atleta expulso de uma partida
ou atividade estard automaticamente suspenso da préxima partida ou atividade, podendo ainda
sofrer puni¢cdes da comissdo disciplinar.

Pardagrafo 1°: Atletas que estiverem inscritos e faltarem para a préxima sé poderéo ser
substituidos mediante comunicado & arbitragem, ocorrendo este, antes da partida.

Paragrafo 2°: Equipes que estiverem com atletas inscritos em mais de uma modalidade,
ocorrendo o choque de atividades, terdo de ser substituidos por outro atleta do mesmo género, ndo
sendo permitido o acimulo nas modalidades esportivas no mesmo dia.

Paragrafo 3°: Poderd ocorrer a substituicdo do atleta ou participante da Gincana Integragdo
Ensino Médio Integrado ao Técnico nos casos de lesdo fisica, problemas de sadde, ou outras
observagdes dos responsdveis, avisando a comissdo e arbitragem.

Paragrafo 4°: Os darbitros principais ndo serdo obrigados a esperar o término de uma
modalidade esportiva, caso o atleta esteja competindo na mesma, para inicio de outra, mesmo este
sendo reserva na modalidade. Os jogos poderdo ser cancelados conforme regulamento geral,
havendo necessidade, e comunicado aos alunos.

Pardagrafo 5°: Nas modalidades esportivas, serd vetada a presenga de alunos e/ou visitantes
que né&o facam parte do quadro de alunos e funciondrios da Etec de Piedade (Ensino Médio e Ensino
Médio Integrado). Aplica-se a excegéio aos pais e/ou responsdveis de alunos da Etec Piedade.

Artigo 13°: Os recursos deverdo ser entregues & coordenagdo de Esportes via Glaucia, para
encaminhamento & comissdo de ética, ao final de cada periodo respectivo dia.

10.1 Das Pontuagoes:

Artigo 14°: Abaixo seguem pontuagdes fixas.

Provas Culturais: Danca — Festa de Inverno — 1° lugar em conjunto: 1.500 pontos; 2° lugar
em conjunto: 750 pontos; 3° lugar em conjunto: 500 pontos. Lembrando que serd limitada a pontuagdo
até o 3° lugar, uma vez que realizamos sorteio das equipes, juntando 3 salas para a realizagdo do
evento.

Barracas: 1° lugar em conjunto: 1.500 pontos; 2° lugar em conjunto: 750 pontos; 3° lugar em
conjunto: 500 pontos e 250 conclusdes.

Esportivas: 1° lugar em conjunto: 1.000 pontos; 2° lugar em conjunto: 500 pontos; 3° lugar em

conjunto: 350 pontos e 250 conclusdes.
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Culturais/Teatrais: 1° lugar em conjunto: 1.000 pontos; 2° lugar em conjunto: 500 pontos; 3°
lugar em conjunto: 350 pontos e 250 conclusdes.

Provas Sociais: 1° lugar em conjunto: 1.500 pontos; 2° lugar em conjunto: 750 pontos; 3° lugar
em conjunto: 500 pontos e 250 conclusdes.

Provas Rapidas: 1° lugar em conjunto: 500 pontos; 2° lugar em conjunto: 350 pontos; 3° lugar
em conjunto: 200 pontos e 100 conclusdes.

Orientagées para Montagem e Desmontagem dos Ambientes na Semana da Gincana:
O regulamento prevé todos os ambientes utilizados para a gincana, bem como os responsdveis pelas
devidas montagens e desmontagens dos locais e equipamentos diversos. No processo ainda, envolve-
se os discentes para que participem ativamente da organizag¢do e percebam os trabalhos envolvidos

nos bastidores da referida atividade.

O Ensino Médio é uma fase de grandes transformagées e decisdes na vida do jovem. A escola surge
no meio desta turbuléncia, muitas vezes vista como vild, aumentando o caos e a pressdo exercida sob
aqueles que estdo entre vestibulares, exames, busca pelo primeiro emprego e tantos outros dilemas
da idade. Neste contexto, o Ensino Médio prega apenas um aprender por aprender, voltado ainda
a educagdo bancdria citada por inbmeras vezes por Paulo Freire, depositando saberes e cobrando
os resultados num exame, sem considerar o contexto de vida e o meio em que os estudantes estdo
inseridos.

Diante disso, com as mudangas na grade de ensino médio e profissionalizante, considerando o ensino
integrado ao técnico, observa-se o qudo relevante é o processo de apresentacdo do ludico e de
processos criativos em relagdo ao processo de melhoria no aprendizado e desenvolvimento de
competéncias pessoais e profissionais na faixa etdria em questdo.

Diante da discussdo, os resultados sdo inUmeros, porém integragdo e socializagdo sGo um dos conceitos
mais abrangentes no projeto. Bem elaborada através do planejamento correto, ofertam
possibilidades onde o mercado de trabalho tdo competitivo como o cendrio atual faz com que essa
organizacdo seja capaz de se diferenciar dentro do mercado que atua, destacando-se pelos seus
integrantes. Quando esse fator é bem executado, a escola ndo somente se beneficia com a
interatividade, mas também passa a ter credibilidade e confianga para o seu desenvolvimento, sendo
mais uma ferramenta pelo corpo docente. Esses fatos podem ser bem direcionados ou encontrados
nas redes sociais, verificados abertamente quando egressos de vdrios anos externam o que os traziam

lembrancas da escola, e o resultado gerado foi de quase 96% dos alunos egressos interagindo e
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infformando que o momento mais marcante na escola foi a gincana e que a saudade deste processo
é imensa.

Portanto, o presente trabalho vem de encontro a diversas necessidades, entre elas, o evitar
determinados transtornos dentro da organizagdo escolar e, através de métodos ludicos e criativos,
fazer o aluno se ajustar & escola e & sua turma através da facilidade e eficiéncia a partir das
atividades propostas, despertando os mais diversos potenciais de cada turma, seja artistico, cultural,

esportivo ou em dreas especificas de conhecimento propedéuticos ou técnicos.

As principais dificuldades ainda sd@o realizar 100% do trabalho interdisciplinar. A falta de confianga
e, muitas vezes, a falta de tempo do professor, por exercer o trabalho em vdrias unidades, acaba
dificultando esse tipo de agdo. Se, de forma direta, o professor cumprisse suas horas em uma Unica

unidade, teriamos uma realidade diferente.

O projeto em questdo atinge toda a comunidade escolar, visando integragdo, interdisciplinaridade,
além de desenvolver competéncias pessoais e profissionais de forma l0dica e criativa. Assim, atende
uma demanda da unidade e cumpre com seu papel sécio educador dentro das perspectivas da escola
e do Centro Paula Souza.

A educac¢do também deve ser um processo inovador e extraclasse, vindo de encontro com toda
evolugdo da escola e dos processos educacionais, auxiliando em todo trajeto de ensino-aprendizagem
e quebrando as barreiras de uma educagdo mecdnica e tradicional. Vem trazendo a construgdo
coletiva, a aprendizagem significativa, o desenvolvimento humano antes de qualquer profissdo. A
prdtica da gincana cultural na Etec de Piedade sempre pautou a valorizagdo do individuo e dos mais
diversos contextos em que eles se encontram, desenvolvendo potenciais sociais e de relagdes
interpessoais de suma importéncia para a vida futura de cada discente participante de todo o
processo, construindo assim momentos eternos.

Assim, a gincana cultural passa a ser uma proposta de integra¢do que, além de desenvolver
competéncias pessoais e técnicas, também cria memérias, vinculos e conexdes que transformam os

individuos envolvidos.
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