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Resumo: As metodologias ativas sdo consideradas tendéncias atuais para o ensino superior
valorizando o ensino hibrido, por inimeras razdes, tais como: o mundo moderno vem se transformando
aceleradamente e pedindo mudanga em todos os segmentos, seja no contexto social, politico,
econémico ou educacional, as instituicGes e ou organiza¢des vem exigindo profissionais dindmicos,
proativos, participativos e, principalmente, que saibam trabalhar em equipe, valorizando as relagdes
interpessoais e com dominio das tecnologias. Para Filmus (2004), o avanco cientifico-tecnolégico
passou a ser a principal referéncia para definir tanto o que serd necessdrio ensinar e aprender no
futuro quanto o tipo do trabalho pedagégico e tecnolégico que os novos saberes serdo encarregados
de transmitir. Tais questdes nos ddo a certeza de que as Instituicdes de Ensino Superior - IES que
valorizam esse tipo de formag¢do abragam a ideia do desenvolvimento de Metodologia Ativa de
Aprendizagem. Neste contexto, a Universidade do Estado do Pard - Santarém torna-se pioneira na
adesdo das Metodologias Ativas entre as IES do Estado do Pard. Visto que, em 2006, implantou o
curso de Medicina adotando do inglés Problem Based Learning PBL, ou Aprendizagem Baseada em
Problemas-PBL/ABP com a descri¢do no Projeto Pedagégico do Curso (PPC). Em 2008, o curso de
Enfermagem apds reformular o seu PPC, assume a Metodologia da Problematizag@o com base no
Arco de Maguerez, e em 2016, o curso de Fisioterapia, também reformulou seu PPC e aderiu a trés
Metodologias Ativas: o PBL/ABP, a Metodologia da Problematizagdo com o Arco de Maguerez e
Team Based Learning — TBL, traduzido para Aprendizagem Baseada em Equipes — ABE. Somando a
outras estratégias que os professores queiram desenvolver de acordo com o eixo e Componente
Curricular a ser desenvolvido no semestre. Objetivos: Pesquisar e estudar a metodologia da
problematizagdo com o arco de Maguerez; planejar visitas em espagos da universidade e/ou da
comunidade; registrar todo o processo das etapas do arco para a elaboragdo de um artigo.
Referencial tedérico: No mar de publicacdes e inOmeros tedricos dessa temdtica, alguns sdo
selecionados para compor o plano de ensino do componente curricular de estudos e outros mais. O
atual Projeto Pedagégico Curso - PPC do curso de Fisioterapia, revisado em 2019, pesquisa e estudos
inicialmente foram embasados nos estudos de Berbel (2012, p. 59), em que afirma “tanto em
Maguerez como em Bordenave, encontramos a preocupacgdo com o desenvolvimento de esquemas de
pensamento e raciocinio pelos aprendizes”. Para Bordenave e Pereira (2012, p.10), “A solu¢do de
problemas implica na participagdo ativa e no didlogo constante entre alunos e professores”.
Evangelista e Ferreira (2018, p. 81), “Um modelo de aprendizagem ativa pressupde e exige um aluno
mais responsdvel por seu aprendizado, que fagca algo além de assistir & exposicdio do professor e
estudar o conteiddo indicado”. Moran (2015, p. 28), “O ensino é hibrido porque todos somos
aprendizes e mestres, consumidores e produtores de informac¢do e conhecimento. Metodologia: O
estudo foi desenvolvido e fundamentado na Metodologia da Problematizagdo com base no Arco de
Charles Maguerez, considerando as cinco etapas, que é uma proposta de ensinagem e aprendizagem
focada na pesquisa — agdo, porque ela dé énfase em cinco etapas muito bem definida no arco como
explica Berbel (2012, 15), “etapa 1 — Observac¢do da Realidade, etapa 2 — Pontos —Chave, etapa
3 — Teorizagdo, etapa 4 — Hipdétese de Solugdio, e etapa 5 — Aplicacdo & Realidade. Apds o periodo
de estudos sobre as metodologias ativas, principalmente as descritas no PPC de Fisioterapia. Em
23/09/21, realizamos uma visita para reconhecimento da UEPA, com os 27 alunos, organizamos dois
grupos para facilitar a visita técnica em todos os multiplos ambientes da instituicdo. Obijetivos da
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visita: conhecer os espagos, o funcionamento e as pessoas que desenvolvem atividades nos setores e
identificar situacdes problemas nesta visita. Em 30/09/21, em sala de aula, organizamos cinco
grupos, sendo 2 grupos com 6 alunos e 3 grupos com 5 alunos. Os grupos refletiram, discutiram e
selecionaram em média de 7 a 16 problemas observados durante a visita. Cada grupo elegeu um
representante para escrever no quadro os problemas selecionados. Rendeu uma boa discussdo,
mediada por duas professoras da turma. Resultados: Foi uma trajetéria de muito aprendizado,
conseguimos realizar com sucesso todas as etapas do arco de Maguerez, que é a base da
Metodologia da Problematizagdo, essas etapas precisam ser bem planejadas e orientadas para
haver éxito, visto que sdo etapas bem definidas como segue: na etapa.l. Observacdo da realidade:
foi realizada uma visita técnica, na etapa 2. Pontos chave: em sala de aula, reuniu-se equipes de
cinco alunos para discutir os problemas, na etapa 3. Teorizagdo: estudos, pesquisa com
fundamentacgdo tedrica, na etapa 4. Hipoteses de solugdo: a equipe discutiu sobre as vdrias hipéteses
de resolugdio do problema e na etapa 5. Aplicagéio a realidade, foi a hora de fazer a agdo acontecer.
Todo esse movimento é uma realizagdo da acgdo- reflexdo — agcdo da aprendizagem significativa.
Considerac¢des: A metodologia da problematizagdo com o arco de Maguerez é uma metodologia
ativa, considerada uma estratégia pedagédgica para sala de aula, mais completa, porque facilita a
ensinagem e aprendizagem, contemplando a base do chamado tripé da universidade: “ensino,
pesquisa e extensdo”. Observando que as cinco etapas, envolvem alunos e professores nos trés atos
académicos fundamentais: estudar, ler e escrever, valorizando do inicio ao fim das etapas, a pesquisa.
E realidade, o protagonismo do estudante, sua autonomia, competéncia e habilidade do futuro
profissional da Fisioterapia, com o desenvolvimento da Metodologia da Problematizagdo.

Palavras-chave: Ensino, Produtividade, Aprendizagem

O ensino superior na drea da sadde com suas novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
defende a partir dos anos 2000, a necessidade de ado¢do de curriculos integrados. Estas diretrizes
em consondncia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) Lei N° 9.394/96
apontam, sinalizam para o desenvolvimento de novas estratégias que viabilizassem a elabora¢do de
um curriculo integrado. Estes documentos pressionam as Instituicdes de Ensino Superior - IES, a estudar
e redefinir seus curriculos e lé6gico a metodologia de ensino. E logo, é aceito no Brasil o Problem Based
Learning - PBL ou traduzido para o Portugués, Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP).

O Campus Xll da Universidade do Estado do Pard (UEPA), localizado no municipio de
Santarém, foi inaugurado no dia 22 de outubro de 1998, iniciando suas atividades apenas com o
Curso de Educagdo Fisica. Posteriormente, foram instalados novos Cursos, como Mdusica (2000),
Enfermagem (2001) e Fisioterapia (2003). Em 2006, apds uma ampla construgdo e reestruturacdo do
Campus, foi implantado o Curso de Medicina. O Campus tem como objetivo formar profissionais
qualificados das dreas de Saide e da Educagdo para a Regido Oeste do Pard.

Neste contexto a UEPA/Santarém tornou-se pioneira na adesdo das Metodologias
Ativas entre as IES do Estado do Pard. Visto que, em 2006, implantou o curso de Medicina adotando

o PBL/ABP com a descrigéio no Projeto Pedagégico do Curso (PPC). Em 2008, o curso de Enfermagem

7 Férum de Metodologias Ativas, S&o Paulo, SP, v.4 n.1, p-1-342, jun. 2023 e
ISSN 2763-5333

Py

GOVERNO DO ESTADO
DE 5AQ PAULO




FO RUM Inovagdes para o desenvolvimento do Ensino Hibrido

I v METODOLOGIAS
ATivas

apés reformular o seu PPC, assumiu a Metodologia da Problematizagdo com base no Arco de
Maguerez, e em 2016, o curso de Fisioterapia, também reformulou seu PPC, e aderiv a trés
Metodologias Ativas: o PBL/ABP, a Metodologia da Problematizagéio com o Arco de Maguerez e
Team Based Learning — TBL, traduzido para Aprendizagem Baseada em Equipes (ABE). Somando a
outras estratégias que os professores queiram desenvolver de acordo com o eixo de conteddo e o
Componente Curricular (CC), a ser desenvolvido no semestre. O atual PPC do curso de Fisioterapia

foi revisado em 2019.

“As metodologias ativas séo modelos onde o aluno é o personagem principal e o maior
responsdvel pelo processo de aprendizado. Sendo assim, o objetivo desse modelo de ensino
é incentivar que a comunidade académica desenvolva a capacidade de absor¢do de
conteudos de maneira autdnoma e participativa” (PPC 2019, p. 20).

Com a adogdo das metodologias ativas pelo curso de Fisioterapia, os professores
receberam capacita¢cdo e momentos de estudos. Sendo possivel desenvolver diferentes estratégias de
ensino, que atendem aos principios da aprendizagem significativa com o desenvolvimento de métodos
ativos de aprendizagem.

Este Relato de Prdticas Pedagégica em Sala de Aula, tem como obijetivo: relatar todos
os procedimentos do plano de curso do Componente Curricular: Interacdo Ensino e Servigco | — IES |,
desenvolvido no periodo de agosto a dezembro de 2021.1, correspondente ao primeiro semestre de
2021. Iniciando com o ensino hibrido e concluindo com o ensino totalmente presencial, um semestre
com muitos desafios. Mas, conseguimos desenvolver a metodologia da problematizagéio com o arco
de Magurez e assim concluir com sucesso a realiza¢cdo do Semindrio Integrador |, com base nessa
metodologia ativa, que favorece o processo de ensino e aprendizagem com autonomia,

produtividade, senso critico e protagonismo do aluno.

No inicio do ano letivo de 2020, o Brasil e o mundo se deparam com a invasdo de um virus,
que nos fez viver tempos estranhos. A Organiza¢do Mundial da Saiude (OMS) declarou que o Covid-
19, uma doenga infecciosa causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, um novo coronavirus, jd era
classificada como uma pandemia. Segundo a organizag¢do, pandemia é a disseminagdo mundial de
uma nova doenga e o termo passa a ser usado quando uma epidemia, surto que afeta uma regido,
se espalha por diferentes continentes com transmisséo sustentada de pessoa para pessoa.

Em margo de 2020, fecharam todas as escolas e universidades, passamos a viver um
tempo em lockdown. Com o fechamento das instituicdes de ensino, passou-se a valorizar mais as
Tecnologias Digitais da Informac¢do e Comunicagéio — TDIC. Com o uso deste recuso digital, foi

proposto o ensino online. Com a adog¢dio do ensino online, surgiram muitas inquieta¢des entre os
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professores, e ao mesmo tempo muitas ideias e possibilidades de inovar na educacdo. E nesse contexto
passa a se falar e discutir sobre o ensino hibrido.

O ensino hibrido ndo é uma inven¢cdo da atualidade e nem uma metodologia ativa
diferenciada, o hibrido sempre existiu no espaco das instituicdes de ensino em todos os niveis. Para
Teixeira (2021), o “hibrido, é a manutenc¢do da relevéncia do ensino, é uma modalidade de ensino”.
O ensino hibrido ganhou muita visibilidade e discussdo por forca das midias e a internet com o ensino
online e offline ou aulas sincronas ou assincronas. Para Moran (2015, p. 27), “hibrido significa
misturado, mesclado, blended. A educagéo sempre foi misturada, hibrida, sempre combinou vdrios
espagos, tempos, atividades, metodologias, publicos”. Esse processo de ensino hibrido ganhou na
atualidade mais movimento e discussdo por forca da conectividade, das inimeras possibilidades de
ensinagem e aprendizagem com multiplos ambientes.

E nesse movimento hibrido, online, offline, sincrono, assincrono e presencial durante o
més de agosto e meados de setembro, foi havendo atividades académicas pertinente ao planejado.
Mas em 02 de setembro de 2021 a Comisséo de Biosseguranga — COVID 19 da UEPA, emitiu uma
nota do Conselho Universitario, sobre retorno as Atividades Presenciais e no item “a) Cursos que estdo
hibridos — Retorno presencial em 100% a partir do dia 23 de setembro de 2022”. “Pensando no
momento que estamos vivendo e nas adaptagdes que todas as instituicdes de ensino estdo passando,
o modelo hibrido se apresenta como uma estratégia de apoio & docéncia” (SAS, 2021).

O ensino hibrido é multifacetado, autodirigido e baseado nas competéncias
educacionais, € uma modalidade de ensino que combina os elementos da aula presencial com aula
online. Bacich, Neto e Trevisani (2015, p. 44 e 45), descrevem quatro modelos de ensino hibrido
“Rotagdo por Estacgdes, Laboratério Rotacional, Sala de Aula Investida e Rotag¢do Individual”

Retornando ao presencial com muita disposicdo dos discentes e docentes, fomando todas as
medidas de seguranga, seguimos o cronograma planejado para desenvolver as estratégias de
ensinagem e aprendizagem com ensino hibrido no modelo de Sala de Aula Investida - SAl,
valorizando qualquer lugar que seja possivel estudar, sendo possivel assistir: videos, tutoriais, leituras
e outros. Em sala de aula nos grupos, sempre atividades para desenvolver o método. Esse modelo de
SAl faz uma conexdo perfeita com a metodologia da problematizagdo, o plano de ensino apresenta

os seguintes objetivos:

Pesquisar e estudar a metodologia da problematizagdo com o arco de Maguerez; planejar

visitas em espacos da universidade e/ou da comunidade; desenvolver agdes para minimizar ou
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resolver problemas identificados; registrar todo o processo das etapas do arco para a elaboragdo

de um artigo; socializar os resultados na realiza¢do do Semindrio Integrador I.

Para compreender o processo de estudo e pesquisa desta temdtica é importante e necessdrio
apresentar o caminho percorrido, inicialmente pela metodologia de ensino e depois de discussdes e
reflexdes, pode se chegar & metodologia da pesquisa. Metodologia — do grego método, meta = ao
longo de: hodés: via, caminho, organizagdo do pensamento. A metodologia da pesquisa para Ghedin
e Franco (2008, p. 107), deve constantemente proporcionar as bases cientificas das relagdes
estabelecidas entre o ato de pesquisar e as novas compreensdes que vdo surgindo do didlogo do
pesquisador com o mundo. Gil (2007, p. 21), metodologia do ensino [...] envolve os procedimentos
que devem ser adotados pelo professor para alcangar os objetivos, que geralmente sdo identificados
com a aprendizagem dos alunos.

A metodologia é literalmente a explicagéo minuciosa, detalhada de toda agdo desenvolvida
pelo professor para fazer acontecer uma aula, palestra, oficina e outras, em um determinado
ambiente educativo. Pode-se afirmar que a metodologia é a juncdo do método com a técnica que
explica o passo a passo da ac¢do educativa (EVANGELISTA e FERREIRA. 2018, p. 75).

Reconhecendo que as metodologias caminham juntas, mas com objeto de estudo diferenciados,
que se interligam no processo de aprendizagem, pois buscam a construcdo do conhecimento, do
aprender a aprender. Demo (2004. p. 14), “a aprendizagem é, pois, dinGmica reconstrutiva, de
dentro para fora. Quer dizer que o aluno somente aprende se reconstruir o conhecimento”. O
professor precisa cuidar da aprendizagem do aluno. De acordo com a LDB Lei N° 9.394/96, no Art.
13. Os docentes incumbir-se-do de: Il — elaborar e cumprir plano de trabalho, segundo a proposta
pedagégica do estabelecimento de ensino; lll = zelar pela aprendizagem dos alunos. Esse pardgrafo
reforca e requer uma educagdo com pesquisa, autonomia e criatividade. Bordenave e Pereira (2012,
p- 10), “A aprendizagem torna-se uma pesquisa em que o aluno passa de uma vis@o “sincrética” ou
global do problema a uma viséo “analitica” do mesmo - através de sua teoriza¢do — para chegar a
uma “sintese” proviséria, que equivale & compreensdo”.

O estudo foi fundamentado na Metodologia da Problematizagdo com base no Arco de Charles
Maguerez, considerando as cinco etapas, é uma proposta de ensinagem e aprendizagem focada na
pesquisa — acdo, porque ela dd énfase em cinco etapas muito bem definida no arco como explica
(BERBEL 2012), etapa 1 — Observagdo da Realidade, etapa 2 — Pontos —Chave, etapa 3 —
Teorizagdo, etapa 4 — Hipétese de Solugcdo, e etapa 5 — Aplicacdo & Realidade, demonstrado na

figura 1.
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Berbel, (2012, p.15)

A Metodologia da Problematizagdo que dar énfase aos cinco passos do arco, é uma
metodologia ativa, que possibilita alunos e professores o envolvimento com a metodologia de ensino
e a metodologia da pesquisa, ambas se interligam e se completam no processo de ensinagem e
aprendizagem.

Para melhor compreensdo, observar o quadro sindéptico com a explicagdo de cada etapa do

Arco de Charles Maguerez, com mais detalhes das atividades, com base nos estudos de Berbel (201 2).

Quadro 1 — Explicagéio das Etapas

ETAPAS COMPREENSAO DAS ETAPAS DO ARCO
1° Etapa A observagdo da realidade escolhida (uma escola, um bairro, uma comunidade, uma UBS, e outros...) parte
Observagéio da do principio de que todo processo de investigagdo necessita de um conhecimento prévio. Trata-se de
Realidade. perceber e descrever como estd sendo aquela realidade e néo como deveria ser. Essa descrigdo expressa
“Problema” as percepgdes e sentimentos dos observadores. Das observagdes elege-se o problema de estudo.
2° Etapa Reflexdes a respeito dos problemas observados. Redigir todos os possiveis problemas e eleger, escolher um
Ponto- Chave problema para estudar.
“Problema” O problema em destaque, serd o ponto bdsico de todo o estudo.
3° Etapa Os alunos devem ler, estudar, pesquisar e escrever sobre o problema identificado. Utilizando-se de boas
Teorizagdo referéncias bibliogréficas para fundamentar a experiéncia vivida pelos envolvidos. Elaborar um instrumento

de coleta de informagdes.

4° Etapa Formulagdo de hipéteses de solugdo do problema em estudo. Busca de possibilidades para realizar uma
Hipoteses de intervengéio e ou uma agdo para minimizar ou resolver o problema identificado.
Solucdo
5° Etapa Os alunos praticam as hipéteses mais vidveis e aplicaveis, aprendem a fazer uma intervengéo/agéo. Com a
Aplicagdo a orientagdo do professor, todos os registros, anotagdes e estudos devem compor um artigo. Apés a
realidade. realizagdo das 5 etapas, ocorre a conclusdo da produgdo escrita.

Fonte: Evangelista, 2022

ANALISE E DISCUSSOES

O quadro sindtico a seguir traz a trajetéria das atividades desenvolvidas no segundo semestre
letivo de 2021.1, com os alunos do Curso de Fisioterapia regulamente matriculados no primeiro
semestre, periodo de agosto a dezembro de 2021, componente curricular Intera¢do Ensino e Servico
I

Com aulas online e presenciais, foram realizadas atividades de estudo com pesquisa sobre

Metodologia da Problematizagéo com a explicagdo de cada etapa do Arco de Charles Maguerez
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para melhor compreensdo das atividades propostas. Pesquisa e leituras inicialmente foram

embasadas nos estudos de Berbel (2012), Bordenave e Pereira (2012), Evangelista e Ferreira (2018).

Considerando o Projeto Pedagégico do Curso de Fisioterapia — PPC (2019).

Quadro 02 — Caminhos Percorridos Pelos Alunos nas Etapas do Arco

O PASSO A PASSO DAS ATIVIDADES COM ARCO

ETAPAS
1 Etapa Apés o periodo de estudos sobre as metodologias ativas, principalmente as descritas no PPC de
Observagéio da Fisioterapia. Em 23/09/21, realizamos uma visita para reconhecimento da UEPA, com os 27 alunos,
Realidade. organizamos dois grupos para facilitar a visita técnica em todos os multiplos ambientes da instituigdo.
“Problema” Obijetivos: conhecer os espagos, o funcionamento e as pessoas que desenvolvem atividades nos setores e
identificar situagdes problemas nesta visita. Em 30/09/21, em sala de aula, organizamos cinco grupos,
sendo 2 grupos com 6 alunos e 3 grupos com 5 alunos. Os grupos refletiram, discutiram e selecionaram
em média de 7 a 16 problemas observados durante a visita. Cada grupo elegeu um representante para
escrever no quadro os problemas selecionados. Rendeu uma boa discussdo, mediada por duas
professoras da turma. Uma Pedagoga e uma Fisioterapeuta.
2° Etapa Na aula seguinte, em 07,/10/2021, os mesmos grupos de alunos, discutem e refletem qual é o
Ponto- Chave “problema” que deverd ser estudado. Devem escolher um problema, dentre a listagem elaborada na
“Problema” aula anterior. Cada grupo ou equipe, elege um problema que serd escolhido como o “ponto — chave” do
estudo. Definido o “problema”.
Cada grupo elegeu e ou escolheu “um problema.
Dependendo do problema. Existe a necessidade de aplicagéio de um instrumento de pesquisa.
Questiondrio, entrevista ou formuldrio.
3¢ Etapa Nesta etapa, ocorre as orientagdes e indicagdes das leituras para desenvolver a fundamentagdo teérica
Teorizagdio sobre o problema identificado para estudo. A “teorizacdo”, vai ocorrer até a finaliza¢éo das atividades.
Cada grupo, deverd elaborar um artigo contendo entre 8 e 15 laudas enfatizando todas as etapas do
arco.
4° Etapa Mais, reunides dos grupos para definir o que fazer. Qual hipétese o grupo definird como sendo vidvel

Hipéteses de Solugéio

para solucionar ou amenizar o problema identificado. Apés muita discuss@o, discord@ncia e coeréncias,
elege-se uma atividade para desenvolver, sendo a agdo que serd aplicada. Tem inicio o planejamento
da agéio e aplicagéio da agéio.

5° Etapa

realidade.

Aplicagéo a

Nesta 0ltima etapa, acontece o desenvolvimento e aplicagdo das atividades planejada. Aplicagdo da
acdo & realidade. Cada grupo desenvolve a hipétese definida e planejada para solucionar ou amenizar
o problema identificado. Apés a concluséo desta etapa. Cada grupo discute, reflete e elaboram a
finalizagéo do artigo para ser entregue aos professores com 24 horas de antecedéncia da realizagéo do
Semindrio Integrador I. No dia da realizagdo do semindrio, cada grupo deve apresentar a trajetéria da
realizagéio das cinco etapas do arco. Podem apresentar em slides com grdficos, tabelas ou mapas
conceituais. Realizagdio em 01/12/2021. Sala 13 iniciou &s 8h e termino as 11h.

Fonte: Evangelista, 2022.
No quadro 3, a seguir apresento resumidamente alguns problemas observados pelos

académicos durante a visita, foram cinco grupos que vamos identificd-los como grupos A, B, C, D, E.

Cada grupo listou entre 8 e 16 problemas, o quadro traz 3 de cada grupo transcricdo conforme as

anotagdes do grupo.

Quadro 3. Descricdo de alguns problemas observados durante a visita

Grupos Problemas observados pelos académicos de Fisioterapia 1° ano
A Quadro danificado na sala de tutoria
Falta de material no ambulatério
Reclamagdes de dores musculares entre os estudantes
B Falta de acessibilidade
Mal posicionamento das luzes de emergéncia
Mé utilizagdo das salas. Exemplo: sala de descanso dos académicos
C Banheiro sem espelho e alguns sem tranca
Falta de material no ambulatério
Entrada do ambulatério é quente
D A sala de descanso estd em desuso
Falta apoio psicolégico para os alunos
Desconforto dos calouros quando ao se deparar com as metodologias ativas
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E Laboratério de eletro sem tomadas adequadas
Funciondrios terceirizados sem orientagdo das atividades fisica.
Espaco de conveniéncia para os alunos

Fonte: Evangelista, 2022

O quadro 4, revela o “problema” eleito, escolhido, definido pelo grupo para estudo, pesquisa

e desenvolvimento de uma ag¢do. Com base na escolha deste problema, o grupo tem muitas tarefas

para desenvolver até a finalizag@o das atividades.

Quadro 4. Problema eleito pelos grupos e temdtica do artigo.

Grupos Problema deu origem a agéio. Aplicacdo & Realidade. Titulo do Artigo
A “Reclamagdes de dores musculares entre os estudantes”
Artigo: Acdo Educativa: a importéncia da conscientizagéo sobre mialgias em uma universidade piblica.
B “Sala de descanso dos académicos”
Artigo: Sala de descanso para académicos: estudos com base na metodologia da problematizacdo.
C “Falta de material no ambulatério de Fisioterapia”
Artigo: Ambulatério com atendimento humanizado em saide: a¢éo com base na metodologia da problematizagdo.
D “Desconforto dos calouros quando ao se deparar com as metodologias ativas”

Artigo: Podcast como estratégia de aprendizagem para os calouros dos cursos de sadde.

E “Funciondrios terceirizados sem orientagéo das atividades fisica”
Artigo: Praticas educativas de preventivas a sadde com funciondrios de uma universidade no interior da Amazdnia

Fonte: Evangelista, 2022
Todos os artigos elaborados pelas equipes ou grupos do primeiro semestre do curso

de Fisioterapia do Componente Curricular - CC: Intera¢do Ensino Servigo | - IES, ou seja, toda essa
trajetéria foi inicialmente acompanhada por uma professora pedagoga e depois por uma
fisioterapeuta, pois este CC é sempre trabalhado com dois professores. Os artigos séo orientados e
seu desenvolvimento inicia praticamente, a partir da sele¢@o do problema. A escrita deve seguir todas
as etapas do arco de Maguerez, tornando-se um relato da experiéncia vivenciada desde a 1° etapa
até 5° etapa.

Além de valorizar as cinco etapas do arco, deve compor introducdo e consideragdes
finais, valorizando as normas da instituicdo e da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.
O artigo deve ser entregue na coordenacdo do curso 24 (vinte quatro), horas antes da realizagdo do
Semindrio Integrador I. Neste semindrio, as equipes apresentam a trajetéria das atividades e os
resultados. Podem ser apresentados em slides com tabelas, gréficos ou mapas conceituais. Todo este
processo de acdo-reflex&o-agdio, que se concretiza em um bimestre através da metodologia da
problematizagdo, compde a segunda avalia¢do. Neste bimestre foi realizado o semindrio integrador

em 01/12/2021.

CONSIDERACOES FINAIS

Essa producdo académica sobre o relato da “Prdtica Pedagégica em Sala de Aula”,
apresenta toda a trajetéria do segundo semestre de 2021.1, mesmo saindo de um periodo pds-
pandemia, vivido em tempos estranhos. Iniciamos o semestre com muita vontade de aprender a

aprender, docentes e discentes. Nesse semestre, com os alunos chamados calouros do 1° ano do curso
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de Fisioterapia da UEPA fomos juntos aprender a valorizar o ensino colaborativo por meio do ensino
hibrido no modelo da Sala de Aula Investida, que contribuiu com autonomia, corresponsabilidade e
produtividade académica de todos os envolvidos.

Foi uma trajetéria de muito aprendizado, conseguimos realizar com sucesso todas as etapas
do arco de Maguerez, que é a base da Metodologia da Problematizagdo, essas etapas precisam ser
bem planejadas e orientadas para haver éxito, visto que sGo etapas bem definidas, como segue: na
etapa.l. Observagdo da realidade: foi realizada uma visita técnica, na etapa 2. Pontos chave: em
sala de aula, reuniu-se equipes de cinco alunos para discutir os problemas, na etapa 3. Teorizagdo:
estudos, pesquisa com fundamentagdo tedrica, na etapa 4. Hipdteses de solugdo: a equipe discutiu
sobre as vdrias hipdteses de resolucdo do problema e na etapa 5. Aplicagdo & realidade, é a hora
de fazer a acdo acontecer. Todo esse movimento é uma realiza¢gdo da agéio- reflexdo — ag¢do da
aprendizagem significativa.

A metodologia da problematizacdo com o arco de Maguerez é uma metodologia ativa,
considerada uma estratégia pedagdgica para sala de aula, mais completa, porque facilita a
ensinagem e aprendizagem, contemplando a base do chamado tripé da universidade: “ensino,
pesquisa e extensdo”. Observando que as cinco etapas, envolvem alunos e professores nos trés atos
académicos bésicos: estudar, ler e escrever, valorizando do inicio ao fim das etapas, a pesquisa. E a
realidade, a evolugéo do protagonismo do estudante, da autonomia, competéncia e habilidade do
futuro profissional da Fisioterapia, com o desenvolvimento da Metodologia da Problematiza¢do que
valoriza as cinco etapas do arco de Maguerez. Esta metodologia ativa contempla a modalidade do

ensino hibrido.

A Deus por permitir que depois de tempos estranhos causado pelo COVID- 19, pudéssemos
realizar estas atividades com sucesso.

Aos académicos do curso de Fitoterapia 2021, pela dedicagéo aos estudos.

A professora Flavia Larissa do curso de Fisioterapia, pela parceria nas aulas.

Ao professor Thiago Silveira do curso de Fisioterapia, pela avalia¢do no semindrio.

A UEPA pela promogdo de muitos saberes ao adotar as Metodologias Ativas.

A todos os funciondrios, de todos os setores que contribuem diariamente para o funcionamento

da instituicdo.
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